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VIII.  Jesu, o du Lebensquell Andreas Hammerschmidt

(1611-1675)(aus: Fest-, Buß- und Danklieder, Zittau 1658)
Text: Michael Theophil Lehmann

(1611-1663)

3. Meine Seel' ist wohlgemut,

wann sie nur dein Gast soll sein,

und dein heilig' Fleisch und Blut

mit und unter'm Brot und Wein,

o mein Jesu, soll empfangen

in dem lieben Abendmahl,

sonsten stirbt sie vor Verlangen,

ohne dich ist lauter Qual.

Lass, Jesu, mich immer 

von außen und innen

dich, Jesu, mein Liebster, 

zu lieben beginnen.

4. Jesu, Jesu, herrsch' in mir, 

lass mich dein Gebiete sein,

Herr, mein Herz, mein Herz allhier

sei dein liebes Kirchelein.

Komm doch, komm, ich will beizeiten

voller Andacht, Lust und Wonn'

dir dein Lager zubereiten,

o du allerschönste Sonn'.

Lass, Jesu, mich immer 

von außen und innen

dich, Jesu, mein Liebster, 

zu lieben beginnen.

5. Jesu, Jesu, du bist mein,

Jesu, denn du lebst in mir,

Jesu, ich bin ewig dein,

Jesu, denn ich leb' in dir.

Ja, ich will mich ganz verschreiben,

wenn ich schon hier sterben muss,

dir doch ewig treu zu bleiben,

darum sing ich zum Beschluss:

Lass, Jesu, mich immer 

von außen und innen

dich, Jesu, mein Liebster, 

zu lieben beginnen.

1. Jesu, o du Lebensquell,

ach, wie dürstet mich nach dir,

spring herfür, ergeuß' dich schnell,

dass die Ohnmacht sich verlier'.

Mein Herz liegt krank ausgestrecket,

drum, o Jesu, schaffe Rat,

dass das matte Herze schmecket

Kraft, Saft und Trost in der Tat.

Lass, Jesu, mich immer

von außen und innen

dich, Jesu, mein Liebster, 

zu lieben beginnen.

2. Du gibst selber mir zum Speis'

dein Fleisch, süßer Jesu Christ,

und dein roter Wundenschweiß

ein Trank meiner Seelen ist

wider alle Pein und Schmerzen.

Hier ist Arznei in der Not

und ein edler Saft zum Herzen,

wie der Hölle Sünd' und Tod.

Lass, Jesu, mich immer 

von außen und innen

dich, Jesu, mein Liebster, 

zu lieben beginnen.
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‰S
Wein,

.Â
o

ÂÊ
mein

ÂS
Je -

Â
su,

Â
soll

Â
emp -

ÂS
fan -

Â
gen

Â
in

Â
dem

E SS ‰ ‰ Â Â ‰ ‰ ‰ Â Â Â Â Â Â ‰ Â Â

97

S S
56

S S
6

S S

A SS Â
lie -

Â
ben

Â
A -

Â
bend -

‰
mahl,

Â
son -

Â
sten

Â
stirbt

Â
sie

Â
vor

Â
Ver -

Â
lan -

Â
gen,

.Â
oh -

ÂÊ
ne

ÂS
dich

Â
ist

Â
lau -

Â
ter

‰
Qual.

A SS Â
lie -

Â
ben

Â
A -

ÂS
bend -

‰
mahl,

Â
son -

Â
sten

Â
stirbt

Â
sie

Â
vor

ÂS
Ver -

Â
lan -

Â
gen,

.ÂS
oh -

ÂÊ
ne

Â
dich

Â
ist

Â
lau -

ÂS
ter

‰
Qual.

E SS Â Â Â Â ‰ ‰ Â Â .Â ÂÍ
Â Â ‰ Â Â ÂS Â Â Â ‰

102

S
4 5 7 6 4 S 6 4

S S

Violino I A SS ; K Â 31 „
„ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „S „ „

Violino II A SS ; K ÂS 31
„ „ „ „ „ „ „S „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „

Cantus I A SS ; K Â
Lass,

31 „
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„S
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„S
be -

Cantus II A SS ; K ÂS
Lass,

31 „
Je-

„
su,

„S
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„S
lie-

„
ben

„
be -

Altus A SS ; K Â
Lass,

31 „
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„S
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„
be -

Tenor Ą SS ; K Â
Lass,

31 „
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„
be -

Bassus
ESS ; K Â

Lass,

31 „
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„
be -

Violone /
Continuus

ESS ; K Â 31 „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „

107

Omnes

S S S S S S
5

S S S

124

CH201807



A SS
„ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „S „ „ „ „ I

A SS „ „ „S
„ „ „ „ „ „ „S „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ I

A SS „
gin-

„
nen,

„
lass,

„
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„S
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„S
be -

„
gin-

„
nen.

I

A SS „
gin-

„
nen,

„S
lass,

„
Je-

„
su,

„S
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„S
lie-

„
ben

„
be -

„
gin-

„
nen.

I

A SS „
gin-

„
nen,

„
lass,

„
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„S
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„
be -

„
gin-

„
nen.

I

Ą SS „S
gin-

„
nen,

„
lass,

„
Je-

„
su

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„
be -

„S
gin-

„
nen.

I

E SS „
gin-

„
nen,

„
lass,

„
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„
be -

„
gin-

„
nen.

I

E SS „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ I

115

S S S S S S S
5

S S

Violino I A SS ; ‰ ‰ ‰ K Â .Â ÂÍ .Â ÂÍ ‰ K
Â .Â ÂÍ ‰ ‰ K Â Â Â ‰ „S

Violino II A SS ; ‰ ‰ ‰ K Â .Â ÂÍ .Â ÂÍ ‰ K
Â Â ‰ Â ‰ K Â Â ‰ ÂS „

Altus
(instr.)

C SS ; ‰ ‰ ‰ K Â Â Â .Â ÂÍ ‰ K Â
.Â ÂÍ .Â ÂÍ ‰ K

Â .Â ÂÍ ‰ „

Tenor
(instr.)

C SS ; ‰ Â Â ‰ K Â Â Â .Â ÂÍ ‰ K Â .Â ÂÍ Â Â ‰ K Â Â Â Â ‰ „
Bassus
(instr.)

E SS ; ‰ ‰ ‰ K Â Â Â Â Â ‰ K Â ‰ ‰ ‰ K Â ‰ ‰ „

Violone /
Continuus

E SS ; ‰ ‰ ‰ K Â Â Â Â Â ‰ K Â ‰ ‰ ‰ K Â ‰ ‰ „

124 Symphonia

5
S

6
S

4 65
S

4
S

Cantus I A SS ; J Â
Je-

Â
su,

Â
Je-

Â
su,

.Â
herrsch'

ÂÍ
in

‰
mir,

Â
lass

Â
mich

Â
dein

Â
Ge-

Â
bie-

Â
te

‰
sein,

Â
Herr,

Â
mein

Â
Herz,

Â
mein

Â
Herz

Â
all -

Cantus II A SS ; J Â
Je-

Â
su,

Â
Je-

Â
su,

Â
herrsch'

ÂS
in

‰
mir,

ÂS
lass

Â
mich

Â
dein

Â
Ge-

Â
bie-

Â
te

‰S
sein,

Â
Herr,

Â
mein

Â
Herz,

Â
mein

Â
Herz

ÂS
all -

Violone /
Continuus

E SS ; J .Â Â
Ê .Â ÂÍ

‰ ‰ ‰ ‰ .Â ÂÍ
‰ Â Â .Â ÂÍ

Â Â

132

Vers 4
Solo

S
4 5 7 6

S
5 7 6 4 S

125

CH201807



A SS ‰
hier

ÂS
sei

Â
dein

Â
lie -

Â
bes

Â
Kir -

Â
che -

‰
lein.

.ÂS
Komm

ÂÊ
doch,

Â
komm,

Â
ich

Â
will

Â
bei -

Â
zei -

Â
ten

Â
vol -

Â
ler

A SS ‰
hier

Â
sei

Â
dein

ÂS
lie -

Â
bes

ÂS
Kir -

Â
che -

‰S
lein.

.Â
Komm

ÂÊ
doch,

ÂS
komm,

Â
ich

Â
will

Â
bei -

ÂS
zei -

Â
ten

Â
vol -

Â
ler

E SS ‰ ‰ Â Â ‰ ‰ ‰ Â Â Â Â Â Â ‰ Â Â

138

S S
56

S S
6

S S

A SS Â
An -

Â
dacht,

Â
Lust

Â
und

‰
Wonn'

Â
dir

Â
dein

Â
La -

Â
ger

Â
zu

Â
be -

Â
rei -

Â
ten,

.Â
o

ÂÊ
du

Â
al -

Â
ler -

Â
schön -

Â
ste

‰
Sonn'.

A SS Â
An -

Â
dacht,

Â
Lust

ÂS
und

‰
Wonn'

Â
dir

Â
dein

Â
La -

Â
ger

Â
zu

ÂS
be -

Â
rei -

Â
ten,

.ÂS
o

ÂÊ
du

Â
al -

Â
ler -

Â
schön -

ÂS
ste

‰
Sonn'.

E SS Â Â Â Â ‰ ‰ Â Â .Â ÂÍ
Â Â ‰ Â Â ÂS Â Â Â ‰

143 S

S
4 5 7 6 4 S 6 4

S S

Violino I A SS ; K Â 31 „
„ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „S „ „

Violino II A SS ; K ÂS 31
„ „ „ „ „ „ „S „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „

Cantus I A SS ; K Â
Lass,

31 „
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„S
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„S
be -

Cantus II A SS ; K ÂS
Lass,

31 „
Je-

„
su,

„S
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„S
lie-

„
ben

„
be -

Altus A SS ; K Â
Lass,

31 „
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„S
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„
be -

Tenor Ą SS ; K Â
Lass,

31 „
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„
be -

Bassus
ESS ; K Â

Lass,

31 „
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„
be -

Violone /
Continuus

ESS ; K Â 31 „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „

148

Omnes

S S S S S S
5

S S S

126

CH201807



A SS
„ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „S „ „ „ „ I

A SS „ „ „S
„ „ „ „ „ „ „S „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ I

A SS „
gin-

„
nen,

„
lass,

„
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„S
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„S
be -

„
gin-

„
nen.

I

A SS „
gin-

„
nen,

„S
lass,

„
Je-

„
su,

„S
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„S
lie-

„
ben

„
be -

„
gin-

„
nen.

I

A SS „
gin-

„
nen,

„
lass,

„
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„S
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„
be -

„
gin-

„
nen.

I

Ą SS „S
gin-

„
nen,

„
lass,

„
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„
be -

„S
gin-

„
nen.

I

E SS „
gin-

„
nen,

„
lass,

„
Je-

„
su,

„
mich

„
im-

„
mer

„
von

„
au-

„
ßen

„
und

„
in-

„
nen

„
dich,

„
Je-

„
su,

„
mein

„
Lieb-

„
ster,

„
zu

„
lie-

„
ben

„
be -

„
gin-

„
nen.

I

E SS „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ I

156

S S S S S S S
5

S S

Violino I A SS ; ‰ ‰ ‰ K Â .Â ÂÍ .Â ÂÍ ‰ K
Â .Â ÂÍ ‰ ‰ K Â Â Â ‰ „S

Violino II A SS ; ‰ ‰ ‰ K Â .Â ÂÍ .Â ÂÍ ‰ K
Â Â ‰ Â ‰ K Â Â ‰ ÂS „

Altus
(instr.)

C SS ; ‰ ‰ ‰ K Â Â Â .Â ÂÍ ‰ K Â
.Â ÂÍ .Â ÂÍ ‰ K

Â .Â ÂÍ ‰ „

Tenor
(instr.)

C SS ; ‰ Â Â ‰ K Â Â Â .Â ÂÍ ‰ K Â .Â ÂÍ Â Â ‰ K Â Â Â Â ‰ „
Bassus
(instr.)

E SS ; ‰ ‰ ‰ K Â Â Â Â Â ‰ K Â ‰ ‰ ‰ K Â ‰ ‰ „

Violone /
Continuus

E SS ; ‰ ‰ ‰ K Â Â Â Â Â ‰ K Â ‰ ‰ ‰ K Â ‰ ‰ „

165 Symphonia

5
S

6
S

4 65
S

4
S

Cantus I A SS ; J Â
Je-

Â
su,

Â
Je-

Â
su,

.Â
du

ÂÍ
bist

‰
mein,

Â
Je-

Â
su,

Â
denn

Â
du

Â
lebst

Â
in

‰
mir,

Â
Je-

Â
su,

Â
ich

Â
bin

Â
e -

Â
wig

Cantus II A SS ; J Â
Je-

Â
su,

Â
Je-

Â
su,

Â
du

ÂS
bist

‰
mein,

ÂS
Je-

Â
su,

Â
denn

Â
du

Â
lebst

Â
in

‰S
mir,

Â
Je-

Â
su,

Â
ich

Â
bin

Â
e -

ÂS
wig

Violone /
Continuus

E SS ; J .Â Â
Ê .Â ÂÍ

‰ ‰ ‰ ‰ .Â ÂÍ
‰ Â Â .Â ÂÍ

Â Â

173

Vers 5
Solo

S
4 5 7 6

S
5 7 6 4 S

127

CH201807



A SS ‰
dein,

ÂS
Je -

Â
su,

Â
denn

Â
ich

Â
leb

Â
in

‰
dir.

.ÂS
Ja,

ÂÊ
ich

Â
will

Â
mich

Â
ganz

Â
ver -

Â
schrei -

Â
ben,

Â
wenn

Â
ich

A SS ‰
dein,

Â
Je -

Â
su,

ÂS
denn

Â
ich

Â
leb

Â
in

‰S
dir.

.Â
Ja,

ÂÊ
ich

ÂS
will

Â
mich

Â
ganz

Â
ver -

ÂS
schrei -

Â
ben,

Â
wenn

Â
ich

E SS ‰ ‰ Â Â ‰ ‰ ‰ Â Â Â Â Â Â ‰ Â Â

179

S S
56

S S
6

S S

A SS Â
schon

Â
hier

Â
ster -

Â
ben

‰
muss,

Â
dir

Â
doch

Â
e -

Â
wig

Â
treu

Â
zu

Â
blei -

Â
ben,

.Â
da -

ÂÊ
rum

ÂS
sing

Â
ich

Â
zum

Â
Be -

‰
schluss:

A SS Â
schon

Â
hier

Â
ster -

ÂS
ben

‰
muss,

Â
dir

Â
doch

Â
e -

Â
wig

Â
treu

ÂS
zu

Â
blei -

Â
ben,

.ÂS
da -

ÂÊ
rum

Â
sing

Â
ich

Â
zum

ÂS
Be -

‰
schluss:

E SS Â Â Â Â ‰ ‰ Â Â .Â ÂÍ
Â Â ‰ Â Â ÂS Â Â Â ‰

184

S
4 5 7 6 4 S 6 4

S S

Violino I A SS ; K Â 31 „
„ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „

Violino II A SS ; K ÂS 31
„ „ „ „ „ „ „S „ „ „ „ „

Cantus I A SS ; K Â
Lass,

31 „
Je -

„
su,

„
mich

„
im -

„
mer

„
von

„S
au -

„
ßen

„
und

„
in -

„
nen

„
dich,

Cantus II A SS ; K ÂS
Lass,

31 „
Je -

„
su,

„S
mich

„
im -

„
mer

„
von

„
au -

„
ßen

„
und

„
in -

„
nen

„
dich,

Altus A SS ; K Â
Lass,

31 „
Je -

„
su,

„
mich

„
im -

„
mer

„
von

„
au -

„
ßen

„
und

„S
in -

„
nen

„
dich,

Tenor Ą SS ; K Â
Lass,

31 „
Je -

„
su,

„
mich

„
im -

„
mer

„
von

„
au -

„
ßen

„
und

„
in -

„
nen

„
dich,

Bassus
E SS ; K Â

Lass,

31 „
Je -

„
su,

„
mich

„
im -

„
mer

„
von

„
au -

„
ßen

„
und

„
in -

„
nen

„
dich,

Violone /
Continuus

E SS ; K Â 31 „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „

189

Omnes

S S S S S

128

CH201807



A SS
„ „ „ „ „ „ „S „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „

A SS „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „ „S „ „ „ „ „ „

A SS „
Je -

„
su,

„
mein

„
Lieb -

„
ster,

„
zu

„
lie -

„
ben

„S
be -

„
gin -

„
nen,

„
lass,

„
Je -

„
su,

„
mich

„
im -

„
mer

„
von

A SS „
Je -

„
su,

„
mein

„
Lieb -

„
ster,

„
zu

„S
lie -

„
ben

„
be -

„
gin -

„
nen,

„S
lass,

„
Je -

„
su,

„S
mich

„
im -

„
mer

„
von

A SS „
Je -

„
su,

„
mein

„
Lieb -

„
ster,

„
zu

„
lie -

„
ben

„
be -

„
gin -

„
nen,

„
lass,

„
Je -

„
su,

„
mich

„
im -

„
mer

„
von

Ą SS „
Je -

„
su,

„
mein

„
Lieb -

„
ster,

„
zu

„
lie -

„
ben

„
be -

„S
gin -

„
nen,

„
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